
Ministère de l’éducation nationale, de l’enseignement supérieur et de la recherche 
(DGESCO)  Page 4 sur 8 
Série STHR - Sciences 
http://eduscol.education.fr/ 

3. Ressource Elève 

Les ressources disponibles pour l’homme dans son environnement sont en quantité limitée et sont 
consommatrices d’énergie. On s’interroge sur l’opportunité de développer la consommation 
d’insectes dans l’alimentation. 

Ressource : une vidéo sur les insectes comestibles : L'alimentation de demain (Futuremag, ARTE, 
08/02/2014) – durée environ 9 min. 

 Compléter le tableau suivant en visionnant la vidéo (plusieurs passages peuvent  
être nécessaires). Relever également les chiffres clés délivrés par le 
documentaire. 

Question Réponse 

Identifier les problèmes 
liés à la consommation 
mondiale de viande. 

 

A 1 min 09 s 

Relever les avantages 
nutritionnels de la 
consommation 
d’insectes. 

 

A 3 min 

Lister les avantages de 
la consommation 
d’insectes. 

 

A 4 min 51 s 

Identifier les étapes de 
la production 
industrielle chez 
Micronutris. 

 

A 6 min 57 s  

Relever les actions de 
Micronutris pour 
développer la 
consommation 
d’insectes en Europe. 

 

 Produire, en groupe, un article sur l’opportunité de développer la consommation 
d’insectes dans l’alimentation en justifiant les choix (15 lignes maximum). 

 Présenter en groupe l’article à la classe. 

 Débattre de la question posée. 
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